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MOMO MOMO MOMO MOMO モモモモモモモモのののの家家家家    
〒５６４−００４１ 

大阪府吹田市泉町５−１−１８ 

TEL&FAXTEL&FAXTEL&FAXTEL&FAX    ０６０６０６０６−−−−６３３７６３３７６３３７６３３７−−−−８３３０８３３０８３３０８３３０    

急な連絡はこちらまで 

 ０8０−１５２２−９８１７（松村志保） 

mail: office@momo-family.org 

※都合によりイベント内容の変更や追加がございます．  

 詳しくはホームページをご覧ください． 

http://momohttp://momohttp://momohttp://momo----family.orgfamily.orgfamily.orgfamily.org    

モモの家アクセスマップ 
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 MOMO 運営会議   5/8 (火) 19:00〜 

  モモを一緒に作りたい方、参加お待ちしています 

 

 モモだより発送作業 

  5 月下旬に発送予定です．お手伝い募集中♪ 

Weekly モモの家 

モモの家、オープンしてます 

モモの家の運営行事 
モモの心臓、といってもいい． 

野菜市野菜市野菜市野菜市    12:0012:0012:0012:00----                      
モモの仲間たちの作った美味しい地場野菜・農薬を
使わないお茶・梅干などが並びます。 

 
手仕事手仕事手仕事手仕事カフェカフェカフェカフェ    12:0012:0012:0012:00----18:0018:0018:0018:00    
(17:00 ラストオーダー） 

糸つむぎ・針しごと・絵を描いたりする人もいます。

ただただお茶するだけでもＯＫ。モモの家の自分な

りの楽しみ方をみつけてください。 

コスモクロスコスモクロスコスモクロスコスモクロス    10:3010:3010:3010:30----12:0012:0012:0012:00     

二人組みになってかけあう合気体操です。関西いろ

んな所で受けられます。体験もあります。 
 

木曜木曜木曜木曜ランチランチランチランチ【【【【予約制予約制予約制予約制】】】】    12:3012:3012:3012:30----           

モモの料理自慢たちが作る野菜中心のお料理やボ

リュームたっぷりのお弁当など(1000 円)       

☆ 5/10（木）持ち寄りランチ             

（一品 持ち寄り 300 円 持ち寄りナシ 800 円）        

モモカフェモモカフェモモカフェモモカフェ    14141414:00:00:00:00----18:0018:0018:0018:00    

(17:00 ラストオーダー）                            
自家焙煎の美味しいコーヒーなどの飲み物と手作り

ケーキのカフェ。野菜市もやってるよ 

来月のイベント 

今月は、2日（水）と 

3日（木）に、おやすみ

いただきま～す 



mon tue wed thu fri sat sun 

 1 2 3 

☆☆☆☆ザザザザ・・・・デイデイデイデイ・・・・オオオオ

ブブブブ・・・・メッセージメッセージメッセージメッセージ            
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運営会議運営会議運営会議運営会議    

9  

 

モモモモモモモモででででyogayogayogayoga♪♪♪♪    

10 

 
ねんどねんどねんどねんどクリームクリームクリームクリーム    

もちよりもちよりもちよりもちよりランチランチランチランチ 
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川川川川そうじそうじそうじそうじ    

☆☆☆☆アースデイアースデイアースデイアースデイ

はまでらはまでらはまでらはまでら 

14 
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旅路読書会旅路読書会旅路読書会旅路読書会    
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17 

 
糸つむぎ 

18 19 

☆☆☆☆森本組森本組森本組森本組    

「「「「きらめきらめきらめきらめ樹樹樹樹」」」」    

実習実習実習実習 

20 

☆ 森本組森本組森本組森本組    

「「「「森森森森しごとしごとしごとしごと」」」」ワーワーワーワー

クショップクショップクショップクショップ 

21新月● 

小満 
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金継金継金継金継ぎぎぎぎ    

25穀雨 

沖縄報告会沖縄報告会沖縄報告会沖縄報告会    

青空美容室青空美容室青空美容室青空美容室    

☆☆☆☆そらそらそらそら市市市市 
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モモモモモモモモのののの家家家家ののののスケジュールスケジュールスケジュールスケジュール 5 
春のはたらき，まなび，あそび，てんこもり♪ 

モモモモモモモモのののの家家家家ののののイベントイベントイベントイベント    
最新の行事予定は HP から

http;//momohttp;//momohttp;//momohttp;//momo----family.orgfamily.orgfamily.orgfamily.org    

 つながりから生まれ、つながりを紡ぎだす 

 

5/25 (金)  
青空美容室 
モモの縁側で･･･ 

5/3 (祝・木) 18:00-23:00 
ザ・デイ・オブ・メッセージ 

5/3日～5日10:00-16:00    
中之島まつり 

5/13（日） 11：00～17：00 
アースデイはまでら 

まことさんが詩の朗読や、   

つりちゃんが紙芝居などモモの

仲間たちが出演するよ。    

【場所】十三シアターセブン  

【前売】1500 円,（「ゲストハウス

てん」のカレーと１ドリンク付）                         

【予約】080-3115-4540 (村上) 

お手入れラクチン あなたに似
合う髪型スタイルを提案しま
す。 
【料金】 3000 円(カット) 
【予約】  
080-6121-6756 (みかりん) 

雨天決行 

http://www.nakanoshima.net/ 

大阪市北区中之島公園 
[地下鉄]御堂筋線／淀屋橋駅下車・

堺筋線／北浜駅下車 

[京阪]淀屋橋駅、北浜駅、なにわ橋

駅下車 

【場所】浜寺公園

http://earthday-hamaderak

o-en.at.webry.info/       

＊「いのちの広場」お手伝い

します 

モモの仲間たちのイベント 

リュミエルのリンパドレナージュマッサージ 月・火曜で承ります 

アロマでリンパを流しデトックスしましょう♪   

会員３０００円 一般３５００円 初回５００円引 

お問合せ 八木ちかこ（070-5434-2810） 

きらめ樹シーズン到来～！  

【場所】奈良県桜井市の山    

くわしくは「森本組」さだやん  

まで →  080-1477-243１

http://morimotoi.exblog.jp/ 

5/19 日(土)・20 日（日） 
森本組 「きらめ樹」 
実習と「森しごと」 

月に一度のモモでのヨガレッスン。どなたでも参加できます。動

きやすい服装でお越しください。カフェタイムの前にどうぞ！！                          

講師 田中優佳（チドリ） 問合せ：090-3999-0304 

定員 ５名ぐらい 

参加費：初回 1,000 円 2 回目から会員 1,500 円 一般 2,000 円 

ねんどは肌にも地球にもやさし

いスキンケア素材。       

しっとりすべすべ、素肌クリー

ムを作りませんか？         

【参加費】３００円(持ち帰り用２

０g 付)               

無料ハンドマッサージ体験もあ

ります 

5/10(木) 13:30-15:30     
ねんどクリーム作りの会  

沖縄を東西南北歩い知ったことを

紙芝居を用いて報告します。自

然、歴史、聖地、暮らし、基地、今

かかえる問題。みんなで知って、

向き合っていきたい。カンパ制 

【問合】 090-3942-4684 釣 

 

5/25 (金) 19:00-21:00 
釣琴美沖縄ウォーク報告会 
～「やんばる高江の近況」

5/9(水)10:30-11:45 モモで yoga♪ 

10:45モモの家集合 

長靴タオル軍手持参 

5/15（火）  19:00-21:00    
 「一万年の旅路」読書会 

一万年、語り継がれたネイティブア

メリカの口承史を読む会。皆で読

み、シェアすることで気付きと学び

の場になっています。 

【進行役】鹿島さゆり        

【参加費】会員 300 円/一般 500 円 

＊おむすび 1 個 100 円      

【予約】090-6482-3201(鹿島さゆり) 

5/17（木） 13:30-16:30 
 糸つむぎ講習会 

糸ぐるまをつかって綿を糸に

紡ぐ講習会です。できた糸で

染をして機で織り、スカーフな

どを作ったりもできます。どな

たでもぜひ体験してね！  

【講師】大石尚子  

【参加費】 初回 3500 円    

（2 回目〜会員 2500 円/   

一般 3500 円）  

【予約】 モモの家  

※前日までに、要予約 

割れたり欠けたりした器を直して 

使える技を身につけましょう！  

【持ち物】 アームカバー、エプロ

ン割れたり欠けたりした器（とりあ

えず、直したいもの全部） 

【講師】 あるみちゃん 

【参加費】 初回会員2500円/ 

一般3000円（２回目以降は会員

2000円/一般2500円） 

【問合】 モモの家 

5/24 (木) 14:00-16:00 
金継ぎワークショップ  

☆5/3～5/5   
中之島まつり 

2日（水）と3日（木）は、 

おやすみします～ 

‘☆’ はモモの仲間たちのイベント 


